SANITAS

Informacja o rodzaju proponowanego leczenia oraz o§wiadczenie pacjentki/pacjenta o przyjeciu proponowanego
leczenia operacyjnego w Centrum Medycznym Sanitas Sp. z o0.0.

Ten dokument zawiera niezbedne informacje, ktore pomogaq podja¢ swiadomaq decyzje, dotyczqcq proponowanego leczenia.
Zachecamy naszych Pacjentéw, aby na zapoznanie sie z tq informacjq poswiecili tyle czasu, ile potrzebujq na przeczytanie

i zrozumienie tresci zawartych w niniejszej informacji. Lekarze i personel Centrum Medycznego Sanitas, w razie zaistnialej
potrzeby, udzieli dodatkowych informacji i wyjasnien, dotyczqcych leczenia i standardoéw postepowania w naszym osrodku.
Przedstawiona oferta ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu Art.66 par.1 Kodeksu
Cywilnego.

MER-CURY THERAPY

Leczenie bolu kregoshupa, bélu stawow oraz innych zespolow bélowych

MERCURY THERAPY to innowacyjna metoda leczenia bolu, ktora w 2012r. po raz pierwszy zaczal
praktykowac¢ dr Domenico Mercurio, specjalista chirurgii i angiologii z Wloch. Od samego poczatku do
chwili obecnej zabiegom poddato si¢ ponad 500 pacjentow, ktorzy od lat zmagali si¢ z uciazliwym bolem,
znacznie ograniczajacym ich codzienne funkcjonowanie lub tez zmuszajacym ich do poruszania si¢
o kulach, a po dzien dzisiejszy ciesza si¢ dobrym zdrowiem.

Opis zabiegu:

MERCURY-terapia to zabieg, podczas ktorego za pomoca cienkiej igly wprowadza si¢ pod skore lub w
tkanki organizmu znaczng objeto$¢ gazu. Wytworzona w ten sposob podskorna odma powoduje dekompresje
tkanek przez co zmniejsza ucisk na naczynia limfatyczne 1 poprawia przeptyw limfy. W limfie znajduja si¢
liczne substancje, ktére majg dziatanie przeciwbolowe (analgetyczne) i1 przeciwzapalne. Dodatkowo
dekompresja tkanek poprawia ukrwienie obszaru, w ktorym podajemy gaz. W efekcie eliminuje bol
kregostupa, bole stawow i inne!

Wskazania do zabiegu:
Ostre 1 przewlekte dolegliwosci bolowe:

* bole kregostupa:
* bole krggostupa szyjnego,
* bole kregostupa piersiowego,
* bole krggostupa ledzwiowego
* bole stawow m.in.:
* bole barku
* Dbole tokcia
* bodle biodra
* choroba zwyrodnieniowa stawoéw (biodrowych, kolanowych, stawoéw kregostupa)
* dyskopatie (w kazdym odcinku kregostupa)
* skolioza
* reumatoidalne zapalenie stawow (RZS)
* fibromialgia
* zapalenie stawoéw w przebiegu tuszczycy, tocznia, zapalen naczyn, hemochromatozy, nieswoistych
zapalen jelit (ch. Le$niowskiego-Crohna i wrzodziejace zapalenie jelita grubego)
* dna moczanowa
* milodziencze idiopatyczne zapalenie stawow
* zesztywniajagce zapalenie stawow kregostupa
* zespot cie$ni nadgarstka
* Jlokie¢ golfisty” i ,,lokie¢ tenisisty”



* stan po zabiegach operacyjnych w obrgbie stawdw np. po protezoplastyce
* stan po skreceniu lub urazie stawu

* bole u sportowcdw po intensywnym treningu np. u biegaczy, pitkarzy

* bole w przebiegu chorob nowotworowych tkanek migkkich

Przeciwskazania do zabiegu:
* cigza
* niewyrownana niewydolno$¢ krazenia
» faza zaostrzenia chorob przewlektych
» cigzkie zaburzenia rytmu serca
* guz chromochtonny
* miastenia

MERCURY-terapi¢ mozna stosowac u pacjentéw w kazdym wieku, niezaleznie od przewlektych chorob
takich jak cukrzyca, nadcis$nienie, astma, POChP, stan po zawale czy wszczepieniu stymulatora/defibrylatora.

Zalety zabiegu:

* praktycznie bezbolesny

* czas trwania ok. 20 minut

* bezpieczny dla pacjenta

* zaraz po zabiegu pacjent od razu wraca do codziennego funkcjonowania
* niski koszt zabiegu

* udowodniona skuteczno$¢ i zadowolenie pacjentow

Odczucia pacjenta podczas zabiegu:

* delikatne szczypanie, mrowienie

* uczucie rozpierania

* ucieplenie miejsca poddanego zabiegowi

* w miejscu wklucia igly moze pojawi¢ si¢ drobny siniak

Efekty zabiegu:

Wigkszos$¢ pacjentdow, ktora do tej pory poddata si¢ zabiegowi jest zadowolona z efektow jej dziatania,
gdyz przewlektly bol ulegl znacznemu zmniejszeniu lub catkowicie znikng, wielu z tych pacjentow zaprzestato
takze zazywaé doustne leki przeciwbolowe. Zmniejszyto to zatem u nich szans¢ wystapienia choroby
wrzodowe] zotadka, uszkodzenia watroby czy nerek na skutek przyjmowania znacznej ilosci lekow
przeciwbolowych (niesteroidowych lekow przeciw zapalnych czy opioidow)

Schemat leczenia:

I kuracja: 6 zabiegdéw w odstepach 1x tydzien, nastepnie miesiac przerwy, nastepnie 2 zabiegi 1x tydzien
tacznie 8 zabiegdw w ciggu 12 tygodni leczenia.

IT kuracja: 3 zabiegi w odstepach co 2 tygodnie. Kuracja ta znacznie zmniejsza dolegliwo$ci bolowe, juz po
pierwszym zabiegu.

Jesli chcielibyscie Panstwo zadaé dodatkowe pytania lub tez skonsultowaé konkretny przypadek, prosimy
o kontakt z pracownikami naszej placowki - TEL. 81 53 40 400

Centrum Medyczne Sanitas Sp. z 0.0. ul. Okopowa 3, 20-022 Lublin
tel. 81/53 40 400, www.cmsanitas.pl
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